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Medellín se une a la segunda jornada nacional de salud bucal para 

niñas, niños, adolescentes y gestantes 
 

-Metrosalud se suma nuevamente a la estrategia Generación Más Sonriente, con 
actividades en sus sedes, los días 11, 12 y 13 de junio. 
 
-La entidad invita a la población entre 1 y 17 años, así como a gestantes 
adolescentes, a participar en la aplicación de barniz de flúor y en jornadas 
educativas. 
 
-Esta es una estrategia clave para prevenir enfermedades bucales desde el primer 
nivel de atención. 
 
La Alcaldía de Medellín, a través de la E.S.E. Metrosalud, se une a la segunda jornada 
nacional de intensificación en salud bucal de la estrategia Generación Más Sonriente, el 
miércoles 11, jueves 12 y viernes 13 de junio, dirigida a niñas, niños y jóvenes de 1 a 17 
años, y gestantes en ese mismo rango de edad. 
 
“Esta estrategia, liderada por el Ministerio de Salud y Protección Social, busca promover 
hábitos saludables en la primera infancia y reducir el riesgo de enfermedades bucales 
prevenibles, como la caries dental”, destacó el coordinador de salud oral de Metrosalud, 
David Alexander Moros Reyes. 
  
Durante la jornada, se realizará aplicación de barniz de flúor (topicación); control de placa 
bacteriana; actividades educativas para menores de edad, padres y cuidadores; y 
valoraciones específicas a gestantes adolescentes. La atención se prestará entre las 
7:00 a. m. y las 3:00 p. m., en los puntos habituales de la red Metrosalud, excepto en CS 
La Esperanza, CS Campo Valdés, CS CISAMF, CS Loreto, CS Villatina, CS Enciso, CS 
Carpinello, UH Doce Octubre, Unidad Salud Mental y la UH Manrique. 
 
Estas actividades están en coherencia con el enfoque preventivo, predictivo y resolutivo 
del sistema de salud colombiano.  
 
La segunda jornada nacional de 2025 representa una nueva oportunidad para llegar al 
territorio con acciones sencillas, efectivas y que generan impacto real en la calidad de 
vida de la niñez.   



 

 

 
En la primera jornada del año, los resultados fueron positivos: 1.075 aplicaciones de 
barniz de flúor, 1.034 controles de placa, 1.283 actividades educativas con menores de 
18 años, 821 actividades educativas con padres y cuidadores, seis gestantes 
adolescentes atendidas con control de placa y fluorización y 43 gestantes orientadas en 
salud bucal. 
 
La aplicación de barniz de flúor es sin costo y debe realizarse cada seis meses. Si han 
pasado más de seis meses, desde la última aplicación, se recomienda hacerla 
nuevamente.  
 
Con esta segunda fase, Metrosalud fortalece su apuesta por el primer nivel de atención, 
llevando bienestar a los territorios a través de sus equipos interdisciplinarios y 
consolidando el derecho a la salud con acciones oportunas, preventivas y educativas. 
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